Pravidla „Vydrapola“

Hrací plocha

· Hřiště je dlouhé 35m Délka je dána bránami. Šířka hřiště je bez označení

· Branka má rozměry 150x100 a je ukotvena minimálně 1m nad hladinou 

na každé straně hříště

· Hraje se malým fotbalovým míčem

· Tým tvoří 3 plastové deblkanoe Vydra (6 hráčů).

· Povinou výbavou každého hráče je vesta, přilba a pádlo.

Rozhodčí a hra
· Hru řídí 1 rozhodčí, jeho rozhodnutí musí konečné  a respektované.  

· Rozhodčí smí změnit své rozhodnutí pouze do znovuuvedení míče do hry.

· Rozhodčí hvizdem ohlašuje branky, volné hody, porušení pravidel a time-outy.
· Hra začíná hvizdem rozhodčího kdy oba týmy se každé na své straně hřiště všemi loďmi dotýkají brankové čáry. Při hvizdu rozhodčí vhodí míč přibližně do středu hřiště. 

· Při přestupku rozhodčí hvízdne a ukáže na místo faulu a faulujícího

· Při znovuzahájení hry rozhodčí zvedne ruku na straně týmu, který má hrát
a druhou rukou ukáže směr hry v okamžiku hvizdu.
Hrací čas je 2 x  10 minut s 3minutovou přestávkou.

Manipulace s míčem

· Zadák nesmí vzít míč do ruky, může ho však pádlem posunout (např. k háčkovi)

· Háček smí míč posunovat pádlem

· Háček smí míč uchopit do ruky a do 5ti vteřin přihrát nebo vystřelit na bránu.

· Po dobu držení míče rukou nesmí být loď aktivně poháněna pádlem.

· Bránící mužstvo smí bránit ve vstřelení gólu lodí, tělem i pádly.

· Po obdržené brance zahajuje mužstvo (které inkasovalo) hru volným hodem od své brankové čáry. 

Manipulace lodí a převrhnutí

· Při převrhnutí nezaviněném soupeřem je posádka povinna opustit hřiště a až po nasednutí se znovu vrátit do hry (nesmí bránit hře).

· Zaviněným převrhnutím soupeřem se rozumí „kolmý“ nájezd (úhel 45-135) na loď

· nebo jakýkoliv nájezd do hráče

· Nájezd do lodi pod jinými úhly než cca 45-135 pokud neohrožuje zdraví posádky je povolen

· Při zaviněném převrhnutí nebo jiném faulu rozhodčí přeruší hru hvizdem píšťalky a nařídí podle závažnosti buď volný hod z místa přestupku nebo penaltu.

Je povoleno postrčit soupeřovu loď pádlem pokud brání tato ve hře

Je povolen pohyb mimo šíří hřiště 25m pokud se nebude jednat o zdržování

Volný hod a penalta

Penaltu nařizuje rozhodčí třemi hvizdy, přitom obě ruce směřují k potrestané straně.

Penalta je hod na prázdnou bránu ze vzdálenosti cca 10 m.

· Volný hod z místa přestupku rozhodčí nařizuje v následujících případech:

· při držení míče v rukou delším než 5 vteřin

· při způsobu hry který posoudí jako zdržování

· při jakémkoliv jiném faulu než lodí (dotek pádlem soupeře,sekání pádlem přes pádlo soupeře…)

· pokud míč opustí hřiště za brankovou čarou (mimo branku)

· Volný hod znamená hod z místa přestupku tak, že háček, který uvádí míč do hry je na místě přestupku. Směr postavení lodi je libovolný.

